
 

 

 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「アップデート」                                        園長  貞方 敦子 

新年あけましておめでとうございます。冬休みは、どのように過ごされましたでしょうか。 

私は、久しぶりに公園で凧をあげているご家族の姿を見かけ、懐かしい気持ちになりました。園でも

日本のお正月を知る機会として、凧作りやコマ回し、双六、カルタ、百人一首等と、友達と一緒に顔を突

き合わせて遊べるような環境をつくります。一人一人のお子さんの顔を思い浮かべながら、これだった

ら、楽しめるかな？こんなところ、面白がるのではないかな等と想像しているところです。 

さて、１２月には、保護者の皆様にご協力いただき、幼稚園評価をしました。教育内容については、お

おむねご理解いただいていると感じ、嬉しく思いました。教職員一同、改めて、感謝を申し上げるととも

に、残りの数か月、今、目の前にいるこどもたちのために、保護者の方と共に教育を行っていきたいと

思います。目の前にいるこどもたちをよく見て、捉えてです。ですから、教育活動についても、日々アッ

プデートします。私たち教員は、こどもたちの姿から、自身の関わりや意味を問い直したり、なぜ、そのこ

とが必要なのかと考えたりすることを大事にしていきたいと思います。また、自分の見えている範囲の

ことだけではなく、他の人の捉えや考えを聴くことで、考えを深めていくこともしていきます。そして、新

たな試みにも惜しみなく挑戦できるようにしたいと思います。一日一日を大切にし、今後も、保護者の方

と共に、一人一人のお子さんにとって何が最善かを考えていかれるような対話を行っていきたいと思

います。 

「こどもたちのために」意見を交わしながら進められる元加賀幼稚園でありたいです。そして、こども

も大人も笑いのある場となりますように・・・。本年もどうぞ、よろしくお願いいたします。 

 

 

１月の園だより 

 

令 和 ７ 年 １ 月 ８ 日 

江 東区立元加賀幼稚園 

園 長  貞 方 敦 子 

 新しい年を迎えました。幼稚園に通い始めて初めて

の冬休み、ご家庭でお子さんと楽しい時間を過ごす

ことができたでしょうか。凧揚げや絵合わせなどの

お正月遊びを楽しみながら、園生活のリズムを取り

戻していきたいと思います。コマや縄跳びなど、冬休

み前から取り組んでいた遊びでは、いろいろな遊び

方に挑戦し、「もっとやってみたい」という気持ちにつ

なげていきます。生活や遊びを通して、自分でできる

ことの喜びを存分に味わえるようにします。 

 また、お話ごっこや楽器遊びなど、今まで学級で楽

しんできたことを発表するこども会にも期待がもて

るようにします。友達や教師と一緒にいろいろな表

現活動の楽しさを味わえるようにしていきます。 

年 中 

新しい年を迎えました。冬休み、ご家庭で経験したこ

となどを教師や友達に話したり、かるた、凧揚げなど

の正月遊びに挑戦したりしながら、園生活のリズムを

取り戻していきたいと思います。 

また、冬休み前から取り組んでいたコマ回しも、いろ

いろな回し方に挑戦したり、友達とコツを伝え合った

り、長く回るように繰り返し取り組んだりするなど、一

人一人が楽しめるようにしていきます。 

園生活も残り４０日余りとなりました。つばめ組のみ

んなでやりたいこと、たんぽぽ組さんと一緒にやりた

いことや伝えておきたいことなどを話し合ったりし、

見通しをもって生活を進めていけるようにします。自

分のことは自分でできるということが、就学に向けて

の自信につながるよう、学級でも意識していきます。 

年 長 

今月の指導のポイント 



 

 

★年長組保護者参加 ☆年中組保護者参加 ◇該当保護者参加 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

日 曜        行  事 

７ 火 冬季休業日終 

８ 水 幼稚園が始まる会 ９：２０～ 

９ 木 プレ幼稚園「ジャンプクラス」 

にこにこたいむ申込（1/１４分） 

（弁当なし 11:45降園） 

10 金 安全指導 弁当始 教育時間延長始 

11 土  

12 日  

13 月 成人の日 

14 火 身体測定               弁当給食 

こどもプラザ図書館訪問（５） 

にこにこたいむ 

15 水 ☆挨拶当番（４） 

江東区連携教育の日             

16 木 ☆挨拶当番（４） 

新入園児保護者会 13:00～ 

（弁当なし 11:45降園）             

17 金 ★食育応援講座（５）（深川保健相談所） 

18 土  

19 日  

20 月                 弁当給食注文〆切 

21 火 保育園との交流（５）        弁当給食 

22 水 スクールカウンセラー相談日 
弁当あり（１６日の振替） 
【（４）１４：１５ （５）１４：３０ 降園】  

23 木 ◇ブックさん  

深川小とのコオーディネーショントレーニング

交流（５） 

24 金 こども会リハーサル 

25 土  

26 日  

27 月 ◇誕生会９：２０～ 

未就園児親子登園「かんがるーひろば」 

28 火 ☆★保護者会（幼稚園評価説明会） 

にこにこたいむ申込（１/３０分）  弁当給食 

29 水  

30 木 元加賀小 授業体験（５） 

にこにこたいむ 

31 金 ☆こども会（４） 

８日（水）幼稚園が始まる会 

令和７年の新しい年を迎えたことを喜び、これから

の幼稚園生活に期待がもてるようにします。 

 

１０日（金）安全指導 

交通ルールがわかり、自分で考えて道路を安全に

歩けるようにしていきます。また、縄跳び、凧、こまの

安全な使い方や扱い方が分かり、安全に気を付けて

遊べるようにします。こどもたちが事故や怪我なく、

元気に過ごせるよう、ご家庭でもご指導ください。 

 

１０日（金）教育時間延長について  

１０日より月・火・木・金の教育時間が長くなりま

す。 

・年長組：降園時刻１４：３０ 

・年中組：降園時刻１４：１５ 

 

１４日（火）身長・体重測定 

着脱しやすい服装にして、すべてに名前を記入して

ください。自分で脱ぎ着したり、脱いだ洋服をたたん

だりできるようにお家でも練習しましょう。測定が正

確にできるよう髪を結ぶ場合は横で結んでくださ

い。結果は後日お知らせします。 

 

１４日（火）こどもプラザ図書館訪問 

 年長組のこどもたちが、こどもプラザ図書館に行

き、自分で絵本を選んで借りるという体験をします。 

 

１４日（火）・１５日（水） 親子挨拶当番（４） 

９：００～９：１０ 

 ４月に年長組が行った挨拶当番を、今度はもうすぐ

年長組になるたんぽぽ組が行います。 

ご協力のほど、よろしくお願いいたします。詳しくは、

すぐーるで配信される手紙をご覧ください。 

 

１５日（水）江東区連携教育の日 

 地域のこどもたちの学びの連続性を考えた確かな

育ちを支える為に「保幼小中連携教育の日」が年２回

実施されます。江東区立元加賀小学校、江東区立深

川第六中学校、さんいく保育園、近隣の保育園の先

生方と共に研修を行います。 

１月の行事予定 

諸経費引き落とし日 



★１７日（金）食育応援講座（５） 

年長組を対象に、就学に向けて『早寝早起き朝ごはん』の大切さや丈夫な体作りのための食事につい

てなど、深川保健相談所の管理栄養士 古郷さんからお話を聞きます。年長組の保護者の皆様は、みんな

の部屋にお集まりください。 

１３：４０～幼児向け指導（希望保護者のみ） 

１４：００～１４：２０年長組保護者の方向けの講演会（１０分前に開門します） 

 

２１日（火）保育園との交流（５）９：３０～１０：３０ 
同年齢の幼児との関わりを豊かにするために、近隣のさんいく保育園清澄白河の５歳児はと組と交流しま

す。元加賀幼稚園のホールや園庭で、一緒にルールのある遊びをしたり、触れ合ったりして遊びます。 

 
◇２３日（木）ブックさん 
こどもたちが人との関わりの中で豊かな感性を育み、人への信頼感や絵本に親しめるように、絵本が好き

な保護者による読み聞かせを、降園前のひとときに行います。 

 

２３日（木） 深川小コオーディネーショントレーニング交流（５） １０：４０～１１：２５ 
本園の特色でもあるコオーディネーショントレーニングを通して、深川小学校と交流活動を行います。 

深川小の５年生と一緒に、コオーディネーショントレーニングのくの字、S の字運動など基本的な動きやジャング

ル鬼ごっこなどを楽しみながら、身体だけでなく、脳と心に刺激を与え、運動の学習能力を高めます。年中組は、

２月に行います。水筒を持っていきますので、お子さんに持たせてください。 

 
◇２７日（月）誕生会 
１月生まれの誕生会を行います。該当保護者の方は時間までにホールにお集まりください。誕生会の中で、

保護者の方へのインタビューがあります。また、誕生会終了後、園長との懇談（バースデートーク）をみん

なの部屋にて行います。 

 

★☆２８日（火）保護者会（幼稚園評価説明会） １3：５５～１４：１０ 

１２月に実施した幼稚園評価について、園長より説明いたします。保護者の方は、みんなの部屋にお集まり

ください。（１０分前に開門いたします。）下のお子さんは保護者のお手元で過ごせるように音の出ない遊具な

どの準備をお願いします。やむを得ず欠席する方は、担任までお知らせください。 

 

３０日（木） 元加賀小学校授業体験（５） 

 年長児が元加賀小学校を訪問し、１年生の教室で授業体験を行います。小学校の先生や、１年生のお兄さん、お

姉さんとの関わりを通して、親しみをもったり、就学への期待がもてたりする機会にします。 

 
３１日（金） こども会（４） ９：３０～ 
年中組のこどもたちは、学級のみんなで見た絵本のお話にそって、なりきって表現を楽しんでいます。こども

会では、学級の友達と簡単なストーリーに合わせて、役になりきって動いたり友達とやり取りしたりする楽しさを

感じてほしいと思います。詳しくは後日配布しますプログラムをご覧ください。 

特にこの期間は、日々の遊びの集大成にもなりますので、こどもたちが安心して表現できるよう、なるべく休

まず登園してください。日頃から体調を整えていただくよう、ご協力をお願いいたします。 

〇リハーサル・・・１月２４日（金） 9:30～  〇本番・・・１月３１日（金） 9:30～ 

 

避難訓練 
地震が発生し停電になったという想定で避難訓練を実施します。 

今月は事前に知らせずに訓練を行います。ご協力お願いします。 

 

 

 

 

 

 

雪が降ったときには、戸外で雪遊びをし

ます。元気に思い切り遊べるよう、下記の

物を家庭で用意しておき、雪が降った朝に

お持ちください。 

・着替え一式（靴下も忘れずに） 

・手袋・タオル 

・スーパ－の袋またはビニール袋 

※持ち物には、必ず名前を 

書いてください。 

２月の保護者に関連する行事 

★  １３日（木）年長組参加参観 

◇  １９日（水）ブックさん振り返り会９：２０～ 

◇  ２０日（木）誕生会 

◇  ２5日（火）お茶会手伝い保護者打合せ 

◇  ２６日（水）お茶会（年長組が年中組をもてなします） 

★  ２７日（木）お茶会（年長組が保護者をもてなします） 

 



 

 

 

 

 

 

 
３月分の教材費・ＰＴＡ会費・修了対策費は、決算の都合上、２月３日に引き落としとな
ります。１月末に、２か月分の費用が入金してあるか預金残高をご確認ください。ご協力
をお願いいたします。 

 

もとめたちゃん 

 

元加賀幼稚園のインスタグラムが開設されました！！ 

幼稚園の教育内容を日々発信しております。 

ぜひご覧ください。            →→→  

 

フォローしてね！！ 

 

 

本園の子育て支援 

・未就園児親子登園「かんがるーひろば」 

・プレ幼稚園「ジャンプクラス」 

・預かり保育「にこにこたいむ」 

・施設開放 

・保護者の通院、就労等による少し早め

の登園に対応しています。メモに書い

て主任までお申し出ください。 

時間は、１０：００～１１：３０ 

プレ幼稚園「ジャンプクラス」２、３歳児対象 

１月９日（木）「昔遊びで遊ぼう 

＆リコーダーコンサート」 

未就園児親子登園「かんがるーひろば」０歳～対象 

１月２７日（月）「絵画教室（旅するアトリエ） 

＆誕生会（１月）」 

また、在園児の弟妹も参加していただきやすいよう、

登園後からお待ちいただけることにしました。お子さ

んを遊ばせながら、教材準備や遊び場の設定など、一

緒に準備をしていただけます。 

 

 

 

１４日（火）・３０（木）にこにこたいむ ～１６：００  

お迎えは１５：５０にお願いします。 

※２日前に、園のホームページの「にこにこたいむ」のページからお申込みください。 

参加される方は、当日朝８時までには登録を完了してください。 


