
   

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

高めあいながら 保育を楽しむ                            

                                   園 長 貞方 敦子 

夏季休業期間中、どのような夏を過ごされたのでしょうか。 

今年は、特に、暑さを感じた夏でした。また、豪雨や地震なども起き、「気候変動」という言葉を肌で感じた夏

です。地球が壊れかけている・・・、未来のこどもたちに、今からできることは何か・・・・などと考えてしまいま

した。一人のできることは微々たることかもしれませんが、考えること、行動すること、そして、みんなで知恵

を出し合いながら未来へつなぐよう、考えあうことをしていきたいと思った夏です。 

 

さて、夏季休業中、本園の教員は、それぞれが、研修会に参加したり、自主的に自分が学びたい講演を聴

いたりする予定を立てていました。ですので、私は、それぞれが学んだことや情報として得たことを、互いに

共有する時間をとろうねと、話しています。いわゆる伝達研修です。私などは、話を聴いた時は、理解した気

になっているのですが、アウトプットしようとすると、上手く伝えられないことがあります。ですから、相手に

伝えるということを一つ入れることで、ポイントを押さえたり、自分自身が一番心に残ったことはここなんだ

なぁ、とか他の人はこのことをどう思うのかなぁなどと考えたりするきっかけになると思っています。また、

それぞれの話を聴くことで、その方が大事にしていることを知り得る機会にもなることを感じています。研

修後に、このメンバーならできるぞ！やってみたい！とみんなに提案したくなることも出てきます。一人一

人の学びを共有することが、みんなで専門性を高めることにつながると思っています。 

そして、コンフォートゾーン（居心地のよいところ。つまり、いつもと同じ環境、行動、価値観、自分の在り

方、人間関係など慣れ親しんだ場所）から成長を促すことができるラーニングゾーン（学びがある場所）に自

ら一歩踏み出すことを意識したいです。「一人一人のこどものために」「一人一人のお子さんのよさ」を伸ば

していけるように、教職員一同、努めてまいりたいと思います。それぞれの学びを活かして、これから始まる

こどもたちとの生活に取り入れていきます。どうぞ、よろしくお願いします。 

 

 

 

８，９月の園だより 

 

令 和 ７ 年 ８ 月 ２ ９ 日  

江東区立元加賀幼稚園  

園    長   貞方 敦子  

 

長い夏休みが終わり、久しぶりの登園や教師、

友達との再会に、嬉しい気持ちでいる子やドキド

キしている子もいると思います。夏休みに経験し

たことを教師や友達に話したり、楽しかったこと

を再現して遊んだりする中で、一人一人が自分の

ペースで園生活のリズムを取り戻し、安心して過

ごせるようにしていきます。 

 今月は、のびのびと体を動かしたり、学級のみ

んなで一緒に動いたりすることを十分に楽しめる

ようにします。鬼遊びやかけっこなど、思いきり

走る心地よさを感じたり、音楽に合わせて友達と

一緒にダンスや体操をする楽しさを味わったりで

きるようにしていきます。暑さを考慮し、室内を

利用するなど環境設定に配慮します。 

年 中 

 

長い夏休みが明け、ご家庭での経験や夏ならでは

の体験などを通して、こどもたちは、心も体も大きく

なっていることと思います。学級の友達と、夏休みの

経験について話したり、夏休み前に楽しんでいた学

級での遊びなどをしたりしながら、園生活のリズム

を取り戻していきたいと思います。 

今月は、学級の友達とイメージを共有しながら遊

びを進めたり、一緒に体を動かすことを楽しんだり

する中で、一人一人の意欲に寄り添い、仲間と一緒

に活動を進めていくことを十分に楽しめるようにし

ていきます。また、教師も学級の一員となり、学級の

友達と気持ちや力を合わせて取り組む充実感を味わ

えるようにしていきます。 

年 長 

 



８月の行事予定 
★年長組保護者参加 ☆年中組保護者参加 

◇該当保護者参加 

  
９月の行事予定 

 
 
 
 
 

 

日 曜      行  事 
29 金 幼稚園が始まる会  

短縮保育１１：４５降園 
30 土  
31 日  

日 曜      行  事 

１ 月 防災の日 ★☆総合防災訓練 弁当始 

２ 火 誕生会            弁当給食 

３ 水 ★☆臨時保護者会９：１５～ 

身長・体重測定     ◇PTA役員会         

４ 木 ◇幼稚園公開（入園説明会）出張お話会 

５ 金 ◇幼稚園公開（入園説明会） 
【特色ある教育活動】絵画ワークショップ 

６ 土 ◇幼稚園公開（入園説明会）  
【特色ある教育活動】体操教室？  

７ 日  
８ 月 振替休業日 
９ 火 安全指導          弁当給食 

【特色ある教育活動】「英語で遊ぼう」 
10 水 食のお話会（げんきもりもりお話会） 

11 木 にこにこたいむ 

12 金  

13 土  

14 日  
15 月 敬老の日 

16 火 プレ幼稚園「ジャンプクラス」 

17 水  

18 木  

19 金 【特色ある教育活動】 

「コオーディネーショントレーニング」 

20 土  
21 日  
22 月 にこにこたいむ 

23 火 秋分の日 

24 水  

25 木 スクールカウンセラー相談日 

26 金  
27 土  
28 日  
29 月 未就園児親子登園「かんがるーひろば」 

30 火  

★☆１日（月） 総合防災訓練（引き取り訓練）   
13:30 に自宅を出て幼稚園に迎えに来てください。 
（すぐーる配信はありません。） 
『なつやすみのしおり』と年度当初に配布した『幼稚

園の生活について』P8～9 をよく読んで行動してくださ
い。なお、災害を想定した引き取り訓練ですので、保護
者の方も避難しやすい服装や靴、帽子を着用し、徒歩を
想定して迎えに来てください。 
緊急時には、正門だけでなく、南門も開門します。早

くお迎えに来れる経路で来てください。 
 
 
 
 
◇２日（火）誕生会 
８月・９月生まれの誕生会を行います。該当保護者の

方は時間までにホールにお集まりください。誕生会の中
で、保護者の方へのインタビューがあります。また、誕
生会終了後、園長との懇談（バースデートーク）をひよ
こ組にて行います。 
 
３日（水）臨時保護者会 ９：１５～ 
 登園後、ひよこ組にお集まりください。参加が難しい
方は、事前にお伝えください。 
 
◇４日（木）～６日（土）幼稚園公開・入園説明会 
 幼稚園の遊びや生活の様子を保護者や地域の方々に公
開します。詳しくは後日配布の手紙をご覧ください。 
特色ある教育活動の一環として 
５日：NPO 法人アートワークジャパン副理事長  

檜森秀子先生 
６日：総合体育研究所 山田秀一先生を招聘し、ご指導 
をいただきます。 
 
敬老の日の取り組みについて 
敬老の日に向け、祖父母の方を 

敬う気持ちや長寿を願う気持ち 
を育むよう葉書を作成します。 
各家庭２枚１０日（水）に持ち帰ります。 

 

９日（火）特色ある教育活動「英語であそぼう」  

本園の特色ある教育活動です。こども英語教室の種村

千恵子先生をお招きします。歌ったり体を動かしたりしな

がら楽しく英語に親しめるようにします。今年度は、４、５

歳一緒に楽しみます。 

 

１９日（金）特色ある教育活動 

「コオーディネーショントレーニング  

「コオーディネーショントレーニング」は、こどもの運動能

力、知性、感性を同時に引き出す訓練法です。脳神経科学

や運動生理学など、学際的な見地から編み出された手法

で、徳島大学名誉教授の荒木秀夫さんが考案したもので

す。日本コオーディネーショントレーニング協会（JACOT）

副理事長 菅野 映先生を講師にお迎えし、ご指導いた

だきます。 

 
２５日（木）スクールカウンセラー相談日 
スクールカウンセラーの半田知佳臨床心理士が来園し

ます。子育てのこと、ご家族のこと、保護者ご自身のこ
となど、相談できます。希望される方は、希望日の前日
朝までに配布済みの手紙に希望時間をご記入の上、園長
もしくは主任にお知らせください。 

諸経費 

引き落とし日 

 

 

１０月の保護者の方に参加していただく行事 
 ◇ ６日（月）～９日（木）うんどうウィーク 
  １０日（金）１３：００降園 
（うんどうフェスタ前日準備のため） 
★☆１１日（土）うんどうフェスタ 
  １７日（金）、２７日（月）にこにこたいむ 


